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Liga JEC — Ruta a Juegos
Intercolegiados 2026




_ BOGOT/\
Que es la Liga JEC:

"La LIGA JEC-2026 es una estrategia deportivo-metodolégica orientada a
fortalecer los procesos de 'Aprender a Entrenar y Competir'. Esta iniciativa
incluye a ninas y ninos, con y sin discapacidad, pertenecientes a Instituciones
Educativas Distritales y privadas, asi como a organizaciones deportivas. Su
objetivo fundamental es contribuir a la formacion integral y potenciar el
desarrollo deportivo de Bogota desde |la Ruta Juegos Intercolegiados"




Queé son los Juegos Intercolegiados
Principal programa de deteccion, formacion y proyeccidon deportiva escolar BOGOT,\

Los "Juegos Intercolegiados Nacionales": Es el Programa Nacional

. i de Competencias Deportivas, apoyado en un plan de incentivos
2 EOLE%IADDS : dirigido a la nifez, adolescencia y juventud que se encuentren
“'°"aresﬁ - escolarizados entre los 7 y los 17 afios de edad, con un
componente de formacion permanente en donde los profesores,
entrenadores, padres de familia, ninos, ninas, adolescentes y
jovenes; motivaran la participacion y fortalecimiento de sus
habilidades deportivas técnicas y fisicas, promoviendo la
superacion en condiciones de equidad, inclusion y con enfoque
étnico, para el mejoramiento de la calidad de vida y el desarrollo
social en todos los municipios de Colombia, enmarcado en los
lineamientos establecidos por el Ministerio del Deporte, en los

planes departamentales y municipales del deporte” Fuente: Ministerio del
Deporte




Etapas Competencia Intercolegiados

2026 BOGOT/\

Fases de Competencia
. BOGOT/\

pe _ .
Fase Intercursos IED-JEC o —
e Fase Zonal [ED-JEC s ), S

/’ t.\
r‘/' ‘\‘ "

y - Mayo Fase Zonal o Inter Local IDRD

MINISTERIO DEL DEPORTE

ase Regional y Nacional

Fase Mumclpal o Local

1 Febrero 15 marzo

Fase Intramural COLEGIO
INSTITUTO DISTRITAL DE

RECREACION Y DEPORTE - IDRD

Ministerio

IDRD




Cateqgorias y Deportes en Intercolegiados Bogota
“-_g y Dep g 9 BOGOTI\

FESTIVALES ESCOLARES (7 a 8 anos) 45 Festivales

CAT, PREINFANTIL (9 @ 10 afios)

, TM, Mini
CAT. INFANTIL (N @12 afios) ,
, BalM, BMX, CicP, CicR, CicPa,
CAT. PREJUVENIL (13 a 14 anos) _Nata, Natp, PatC, Skat, TM,
Vol
, BadP, Bei; Bocc; Bal3x3, BalM, BMX,
Fats, FitSal, Jud, KDo, LevP, Luc, Nata,
L, TM, TMP, ‘I'o], TC, TeP, Tria, Taek, Vol

Bogota D.C. Deportes Individuales: En Final Distrital deben realizar competencias cumpliendo el reglamento especifico de cada
deporte y Para Deporte, categoria, prueba, sexo, modalidad, division de peso, minimo con cuatro (4) deportistas promovidos
de diferentes establecimientos educativos.

CAT. JUVENIL (15 a 17 anos)

Bogota D.C Deportes de Conjunto.: En Final Distrital deben realizar competencias cumpliendo el reglamento especifico de cada
deporte, categoria y sexo, minimo con cuatro (4) Equipos promovidos de diferente localidad.

Bogota DC, En la Final deben realizar competencias cumpliendo el reglamento especifico de cada Para Deporte,
categoria, prueba, sexo y clasificacién funcional, minimo con dos (2) deportistas promovidos de diferentes
establecimientos educativos. .

e
—
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Diagnostico Deportivo
Intercolegiados Fase Distrital —
Nacional 2025




General Intercolegiados Nacionales 2025

BOGOT/\
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Antioquia Valle Bogota

j ) Nacionales Intercolegiados 2024

Fuente: Ministerio del Deporte




General Intercolegiados Nacionales

2025

BOGOT/\

MAEDALLAS DE ORO EN INTERCOLEGIADOS NACIONALES 2025

MEDALLAS DISPUTA 2025

TOTAL (Medallas

PREJUVENIL JUVENIL ot
isputa)
2 HOMBRE MUJER MIXTO HOMBRE MUIJER MIXTO
ACT-SUBACUATICAS 52
12 12 2 12 12 2
ANTIOQUIA VALLE BOGOTA HOMBRE MUIJER RELEVO HOMBRE MUIJER RELEVO RELEVO MIXTO
ATLETISMO 71
19 17 12 14 14 2 19 19 2 1
VALLE BOGOTA | ANTIOQUIA HOMBRE MUJER
CICLISMO BMX 8
4 2 0 4 4
ANTIOQUIA VALLE BOGOTA HOMBRE MUJER EQUIPOS
CICLISMO PISTA 14
6 5 1 6 6 2
BOGOTA VALLE ANTIOQUIA HOMBRE MUJER
CICLISMO RUTA 4
3 1 0 2 2
PESAS ANTIOQUIA VALLE BOGOTA HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER 96
43 20 3 24 24 24 24
s ANTIOQUIA BOGOTA VALLE HOMBRE MUJER MIXTO HOMBRE MUIJER MIXTO
NATACION 82
23 20 18 19 19 2 20 20 2
VALLE ANTI 1A B TA HOMBRE MUIJER
PARA-ATLETISMO og 0Go o =L 261
11 7 3 141 120
% BOGOTA | ANTIOQUIA VALLE HOMBRE MUIJER HOMBRE MUIJER
PARA-NATACION 376
22 20 13 35 35 158 148
VALLE BOGOTA | ANTIOQUIA HOMBRE MUJER
PATINAJE 12
4 2 0 6 6
CRI-HOMBRE| CRI-MUJER R.HOMBRE R.MUJER
PARA-CICLISMO E 5 s B 23

Andlisis Medallas de Datos Ministerio del Deporte .




Bogota en Intercolegiados Distritales 2025 — Iniciacion, Pre infantil e
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Bogota en Intercolegiados Distritales 2025 — Pre-

Tinranil
INSCRITOS POR DEPORTE

Fatbol Sala
Fatbol de Salén
Fatbol

Voleibol

Baloncesto _ 457

w

'g patingie [ 253

E'u Ajedrez Intedrado - 185

= Atletismo - 180
Natacién - 17

Taekwondo - 150
Lucha | 105
Balonmano . 104

0 mil 1 mil

Recuento de DOCUMENTO
INSCRITOS POR INSTITUCCION EDUCATIVA

LOCALIDAD INSTITUCCION EDUCATIVA E\JSCRITOS e
Usaquén Colegio Monterrosales 203
Engativa Colegio Cafam 96
Engativa Colegio Colsubsidio Ciudadela 87
Bosa Colegio Pablo De Tarso (led) 87
Kennedy Colegio Santa Luisa 83
Suba Colegio Coop San Jose De Calasanz 80
Bnsa Caolenio Carlos Pizarra | ean Gamez (led) 72
Total 7315
INFORMACIGN POR DEPORTISTA O ENTRENADOR
[

CATEGORIA

NOMBRE COMPLETO
-~

DEPORTE

Prejuvenil  Aaron Antonio Rojas Vargas Fatbol de Salon
Prejuvenil  Aaron De Jesus Monsalve Ojeda Baloncesto
Prejuvenil  Aaron Gabriel Mora Ramirez Fatbol
PreJuvenll

_
e
—

Aaron Julian Lozano Cocoma

Fatbol de Salon

INSCRITOS POR LOCALIDAD

1033
5

Recuento de DOCUMENTO

1.000 2
c)
"f’ = co
II :
\\\. \2

374

@ &

R & B P BN gt @ & &
S Q}\Q \{3\\\\ 0‘:30‘ A o W° 2\)\ P‘\c G Q\\, 2 o \-\\\\e o(\\\ _\\;,\ ) \DQ\\\ @\3(\ gb‘ Z\\\'\ \)\\\ @2\
a® \)‘\0 KPS 07 AV € C X A Qo 9 N
(,.\"\ a Q\-\e\ %3\‘ < \C ?0\0 2
LOCALIDAD
INSCRITOS POR GRADO ESCOLAR INSTITUCIONES EDUCATIVAS LOCALIDAD
Octavo |8 1 =
: o Z 80
Séptimo [ 2409 )
Sexto GG 1408 g 60
Noveno | | 722 e 43 42 4
8 Quinto [} 186 =) 40
g n - 24 33 19 18
i 88 @ 7
a Decimo J_ 3 20 © A7 4543 5
piod o . |IIIll 2 e
Cuarto | 13 0 . - - - | [e—
& N0 .0 e R ab
Tercero | 6 ‘~°\3Qb\\\l & o ‘\e ot \5"\“\ o N \%‘\.,\0“10 \)0‘\0 c\‘\\\\ z\‘\og\\‘ \\\e 0\3<<62\ &
1) ??_\ PN \e.?“ (,‘\7/\0‘\\0‘? NP0 o C(\a 5 (_, %\\
Duodécimo | 1 O&\ 2\\5:»\@\\ 2N P ’\:\\\0\\ NY
0 mil 2 mil
Recuento de DOCUME... LOCALIDAD
DEPORTE LOCALIDAD CATEGORIA ANO CURSO GENERO
Todas % Todas N Prejuvenil v 2025 v Todas v Todas Vv

BOGOT/\




Bogota en Intercolegiados Distritales

TinnriAanal
INSCRITOS POR DEPORTE

Fatbol de Salon

voleibo! [ ::::
ratbo! [ 1:c:
Fatbo! Sala |GGG 1355
w Baloncesto _ 956
g Porrismo - 312
& Baloncesto 3x3 - 302
= Taekwondo . 239
Atletismo - 231
Ajedrez Intedrado . 162
Natacion ] 132
Tenis de Campo I 118
0 mil 2 mil
Recuento de DOCUMENTO
INSCRITOS POR INSTITUCCION EDUCATIVA
LOCALIDAD INSTITUCCION EDUCATIVA @SCR!TOS
Usme Institucion Educ Dist El Cortijo Vianey 9
Bosa Instituto Guimarc 9
Fontibon Instituto La Anunciacion 9
Suba Liceo De Ciencia Y Cultura Harvard 9
Ciudad Bolivar Colegio Agudelo Restrepo led 8
Usme Colegio Alemania Unificada 8
Total 13196

INFORMACION POR DEPORTISTA O ENTRENADOR

CATEGORIA NOMBRE COMPLETO DEPORTE

Juvenil Nicolas Gamba Ramos Futbol de Salén
Juvenil Aaron Acosta Baloncesto
Juvenil Aaron Parada Rodriguez Fatbol de Salon

Juvenil

Aaron Valencia Fatbol de Salén

2025

INSCRITOS POR LOCALIDAD
) ©
,9. 2.000 2 .
pa - g
% - -
= 1.500 2 .
o g B
a 2
3 1.000
e £ 3
c S o
@
- I l l : i
]
[ . . . l =
Ne (SO ° g
L) \-\2 ) 09 O\\N ¢,\" \i\v <,\\>\ % & R \\\3 \Q @ & o A 2\3 R
@g *\e\\ 3P &\2‘\% \)\{Oe e e N\e\%‘ < 0\\\\ \‘,\)‘ ((O\“ \\(4\‘1 ‘92“\ o«\\M \\"r‘ \o'\\\ \}\'\L\ 5\\(\
o e " 2 ¥ &\
2
LOCALIDAD
INSCRITOS POR GRADO ESCOLAR INSTITUCIONES EDUCATIVAS LOCALIDAD
- i ki 100
once |} = = 4371 =
Decimo | J 4335 g
Noveno ] I ;i g
Octavo | 945 v 5o
o " =
&) Séptimo | 262 o -
c 2
3 Sexto | 95 o 3 2 21 20 19 .,
oo : lllllllm”9872
Duodécimo | 15 - . - - | -
s e 82 Y % D GO N @A O <@ e ot
Gt | 1 5‘\\1&‘} Sy \%‘°°e°‘\o\~““§\v‘e\l S O
O Wi 58 0‘1 XV >
Segundo | 2 P 63\\ W\ o O
() \32 \ %2\ P*\\
Q._'b
0 mil 2 mil 4 mil
Recuento de DOCUME... LOCALIDAD
DEPORTE LOCALIDAD CATEGORIA ANO CURSO GENERO
Todas V Todas W Juvenil v 2025 4 Todas 4 Todas v
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JEC en Intercolegiados Distritales 2024-  poGOT/\
2025

FASE DISTRITAL INTERCOLEGIADOS (OROS) 2024 FASE DISTRITALINTERCOLEGIADOS (OROS) 2025
4 5
2 2
1 1 1
1 1 1 ’ ’ '
ALETAS - NATACION FUTBOL SALA PESAS - TENIS DE MESA -
ATLETISMO - BOXED - NATACION LEVAMTAMIENTO SKATEEDARDING  ATLETISMO - upo- Intercolegiado PARALIMPICA - FEMENINO - Intercolegiado Intercolegiado
Inter::._?;i_s:l:- Int?r:l:-.el;is:h F.i.F.i.LIr-IF_IC.i. DE FEH..S- - Inter:::.a_;is:l:- Int?r:l:-.el;is:h Inter::!.?glis:l:- Fase Distrital (27 |I"|TE!I’CULE!giEIC|G Imercotegiaclo Fase Distrital (10 Fase Distrital (11
preE e Feee D B : reeesedn TR lmnees febane e eeebanel y 28 mayo 2025) Fase Distrital (29  Fase Distrital-  -12 septiembre septiembre
septi?-rnbr_e 2024) o octubre 2024) _:-_:-t.lb;eEiSEHi_: o o - y 30 mayo 2023) (22 agosto 2023) 2025) 2025)

- JEC particip6 entre el 2024 y 2025 en (12) Finales de los Juegos Distritales Intercolegiados

- El' namero total de Ninas(os) inscritos en la Fase Distrital 2025 de parte de JEC fue de 303 deportistas;
ninas - jovenes (117) y ninos - jévenes (186) (0) y jovenes en todas las categorias




JEC en Intercolegiados Nacionales 2024- BoGOT/\
2025

FASE NACIONAL INTERCOLEGIADOS 2024 FASENACIONAL INTERCOLEGIADOS 2025
1 1 1 1
ATLETISMO - PESAS - FUTBOL SALA LUCHA-

0 Bl B Intercolegiado Fase Intercolegiado Fase FEMEMNINO - Intercolegiado Fase

ros ata ronce Macional (Cali, 20al  MNacional - (Palmira - Intercolegiado Fase Macional. (Palmira 4

22 octubre 2025) Valle, 24 al 27 Macional- al 7 noviembre 2025)

mATLETISMO - Intercolegiado Fase Nacional (21- 23 noviembre 2024) octubre 2025) {(Noviembre 3de
2025)

JUDO - Intercolegiado Fase Nacional (21-23 noviembre 2024)

. . . Oros Plata ®Bronce
B LEVANTAMIENTO DE PESAS - Intercolegiado Fase Nacional (11 noviembre 2024)

- JEC participo entre el 2024 y 2025 en (7) Finales de los Juegos Nacionales
Intercolegiados




Logros JEC en Intercolegiados 2024- BOGOT/\
2025

OROSENINTERCOLEGIADOSDEJEC (2024-2025)
19

Intercolegiado Fase Distrital Intercolegiado Fase Nacional

- JEC participo entre el 2024 y 2025, ha logrado obtener (19) medallas de oro en las
Fases Distritales y (2) en las Fases Nacionales de los Juegos Intercolegiados
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Diagnostico Institucional JEC
— CI- 2025




Lectura Global del Desarrollo

Distribucion formativa coherente con procesos de iniciacion

La distribucion actual reflﬁzja una piramide formativa
saludable, esencial para el’desarrollo deportivo
sostenible a largo plazo.

Lectura Técnica

Piramide formativa normal y coherente. Una
base amplia garantiza |la deteccidn de talentos,
mientras que |a seleccidén natural hacia la cima
asegura la calidad competitiva.

Dominio

(Grupo
Reducido

Apropiacion

(Grupo
Intermedio)

Exploracion
(Mayoria de
Escolares)

BOGOT/\




BOGOT/\
Criterio Técnico de Proyeccion

Criterios claros para identificar escolares proyectables a 2026

Condicidon de Proyectabilidad

El escolar debe encontrarse en etapa de Apropiacion o Dominio en minimo 4 de 7
dimensiones evaluadas.

Debe incluir obligatoriamente:

Requeridg Requerido

Requerido

3 0 O

Dimension Dimension Dimension
Motriz Cognitiva Motivacional




BOGOT/\

Promesa Deportiva JEC — ClI-
2026




Como ldentificar una posible “Promesa Deportiva JEC”... BOGOT,\

Observo que...

Escala Valorativa (Likert)- EN SIM

MB — Muy bien 4 Puntos
4‘ B - Bien 3 Puntos
COMPRENDE EL DOMINA CON R - Regular 2 Puntos
DISFRUTA EL DEMUESTRA PRESENTA JUEGO - LA FACILIDAD LOS . .
COMPETENCIA MOTOR GENETICAS TOMA TECNICOS
DECISIONES ESPECIFICOS
ADECUADAS




BOGOT/\

P L
-

.

S -

S ,(: gl Crecimiento vy
] Genética y madurez
Sl herencia:
Algunas personas : No Yodos log niflos y ninas crecen
nacen con caracteristicas fisicas al mismo YHmo. La edad bioldgica
especiales que son de ayuda en el T q l e “ t o puede ser dighinta a la edad
deporte (como fuer3a, velocidad o cronolégica, \ eso influye en el
coovdinacién). ) desaryollo
depovtivo.
. , . L4 ‘
Factores psicolégicos Condicion
y mentales fisica:
1. Regulacién emocional \ gestién del pqrqh mpico Y ML . s

estrés . .
2. mentalidad de crecimiento sordOL‘mp'co fueraa, la velocidad, \a resistencia,
la flexibilidad y \a coordinacion.

3. Concentyacion y foma de decisiones . L
La genética también juega un papel clave,

. motvacion atificacion aplazada
b :‘.-‘Nr!:co\:\f?:v\g y reii\iescia ya que ciertas discapacidades pueden influir
en las capacidades fisicas de los atletas. Sin
embargo, esto no limita su potencial, sino 27 RN
que debe ger considerado dentvo de su ‘l

clasificacién funcional \ sus habilidades
individuales. Tw o\
\
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Estrategia Semilleros JEC-
Ruta a Juegos Intercolegiados
2026




Estrategia Clave para ganar Intercolegiados... BOGOT/\

Pilares fundamentales para el éxito en 2026

A " 7~
N4 4 R/
Anticipacion Da%oe Foco Continuidad
Iniciar la preparacion mmaidewisiones Priorizar la calidad Garantizar procesos
desde hoy. No esperamy basadasien evidencia  sobre la cantidad. ininterrumpidos
al afo de Ios_JuegU‘. técnica y.esta.d_|§tlca, Concentrar entre entrenador y
para reacciCigyr. no en intuicion. recursos donde atleta a largo plazo.

hay potencial
real.




Articulacion de Agentes: JEC-IED, Ligas, Clubes; BOGOT/\

Semilleros JEC, Comunidad, Otros...

Modelo de gobernanza y roles institucionales

Colegios (IED) & Jornada Extendida (JEC-IED) o

@ Aval institucional obligatorio; al comienzo afio 2026. # Iniciacion y formacion base (Formadorfes Junior-Master.
& Ampliacion de tiempo de practica (3 a 5 sesiones).

# Inscripcion en plataforma.
& Deteccién primaria de talento; (Criterios JEC).

# Facilitacion de espacios.

Clubes y Ligas k3 IDRD / Semilleros B

& Perfeccionamiento técnico. (TRANSITO JEC)) # Lineamiento técnico estratégico.

# Competencia Federada. (articulacion Ligas. Clubes)

& Proyecciodn al alto rendimiento.

# Recursos y contratacion.
# Seguimiento y evaluacion.




Quién Inscribe y Cmo BOGOT/\

La inscripcion la hace el cojegio; Lo lideran Ios,ﬁestores Zonales-Natacion
Gestores IED en coordinacion con Equipo Semilleros

o Proceso Oficial a Errores Frecuentes
- % Talento no inscrito
EI COIegIO Estudiantes destacados que se quedan fuera por
Unico responsable de la inscripcién gestion administrativa.
Requiere Aval De: © Inscripcion tardia

Equipos que llegan tarde al proceso y pierden cupos.
%2 Desarticulacion

Docente Responsible (Gestor IED-Gestor Falta de comunicacion entre Colegio e IDRD.
41 Natacion)

L ]
alls

Rector Institucional ((compromiso 2026)

o Valle y Antioquia no fallan aqui
g Ente Territorial (IDRD)




Fechas Clave 2026

Cronograma general y la importancia de iniciar a tiempo

BOGOT/\

Enero — Febrero o Julio - Agosto
° S Bt e LR Fase departamental / Distrital: Formadores Master
Equipo Semilleros a JEC-IED Intramural IED Equiigosemilleroy Distritales Liga Jec

« Marzo - Abril e Septiembre — Octubre

Inscripciones oficiales: Formadores Junior y Regionales — IDRD-Ligas Ranking Liga JEC
Gestores IED zonales liga JEC

e Mayo - Junio Octubre — Noviembre

Fases institucionales y locales: Formadores _ Final Nacional Ligas Representantes semilleros JEC
Junior y Master — Gestores Zonales zonales liga JEC

© El que arranca en marzo ya va tarde.




Seleccion Inteligente

Criterios para elegir donde competir

No basta con inscribir masivamente. Debemos aplicar tres filtros técnicos para
garantizar una participacion de calidad:

Plgrtmenma Nivel Vlapllldad
eportiva Tecnico Institucional
BN Seleccionar Garantizar el apoyo
Priorizar deportes con escolares que ya se del rector, permisos
procesos consolidados encuentren en fases académicos y
en la JECy potencial de Apropiacién o acceso a
real de medalleria. Dominio. escenarios.

"Focalizar recursos donde existe probabilidad de éxito."

BOGOT/\




Liga JEC 2026

Pasar de la participacion recreativa al entrenamiento sistematico BOGOT,\

@ Modelo Disperso

Entrenamientos aislados y ocasionales.
Baja frecuencia (1 vez por semana).

Sin seguimiento técnico individual.

o Estrategia 2026

- Selecciones IED-JEC (Institucional, Zonal, Distrital)
Entrenamiento sistematico (3 a 5 veces/semana).

lanificacidon de cargas y competencia (plan 5N TR 4
Entrenammnto%. §asy P (P

Perfil Competitivo

_ Enfoque a Resultados
Definicion @ Sglec;uon basada en capacidades El objetivo es ganar y proyectar
técnicas, no recreativas.

., atletas a selecciones nacionales.
Agrupacion selecta de talentos escolares

con perfil competitivo y proyeccion de alto

rendimiento para representar a Bogota. e Proceso Sistematico
Entrenamiento estructurado, continuo y medible.
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Beneficios Liga JEC- Ruta a
Juegos Intercolegiados 2026




Opcion 1: Créditos Condonables a Deportistas
Cursando Grado 11° (ICETEX) de hasta 60
millones en la fase final nacional, (primer
puesto)

Opcidén 2: Bono Deportivo a Deportistas de
grado de 10° o grados inferiores: Se otorgara
un (1) bono deportivo (primer puesto)

Docentes Entrenadores: (1) incentivo por
docente-entrenador  ganador(a) (medalla
dorada) de la fase final nacional, (crédito
condonable para estudios de maestria,
especializacion, diplomado, bono deportivo o
un Plan Recreacional de acuerdo con su
eleccion)

Institucion Educativa Publica o Privada:
Tendra derecho a un (1) un kit de
implementacion deportiva, a la institucion
educativa publica o privada que haya
obtenido el mayor numero de medallas
doradas en la fase final nacional.

Incentivos:

4 Inte

- ¥
Deporte  COLEGIADOS

e —————— o~

QUIENES PUEDEN SER ACREEDORES

DE LOS INCENTIVOS

FASE FINAL
¥

3 \, 4 :«;

es
Crédito condonable o bono

deportivo, el que corresponda
de acuerdo con su grado acadeémico,

o TP T R <
Lié,_ Col=
{1 Entrenadores

Crédito condonable o plan
recreacional de acuerdo
con su eleccidn,

ES= Organizaciones discapacidad seaae

El incentivo que se le
conceda al
docente/entrenador y
docente/asistente
ganadores de la fase
Final Nacional en
deportes de conjunto,
sera para el
docente/entrenador y
docente/asistente que
se haya inscrito y
acompanado al equipo
desde la fase Municipal
hasta la fase Final
Departamental.

BOGOT/\
oS

El incentivo que se le
conceda al
docente/entrenador
ganador de la fase Final
Nacional en deportes
individuales y Para Deportes,
serd para el
docente/entrenador que se
haya inscrito y acompafiado
al deportista desde la fase
Municipal hasta la fase Final
Departamental, no
adquieren el derecho al
incentivo el
docente/entrenadory
docente/asistente que el
ente deportivo
departamental y Bogota DC
hayan promovido solamente
para la fase Final Nacional.
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Plan de Accion Liga JEC
Formadores 2026




Linea del Tiempo Liga JEC Formadores 2026 ~ BOGOT/\

EL ( EL CAMINO DEL FORMADOR

INTERCOLEGIADOS

FASE 1 FASE 2 FASE 4 JUEGOS |
INTRAMURAL EVENTO ZONAL FASE DISTRITAL PROMESA DEPORTIVA 4 NACIONAI.ES

@ Promover la participacidn @ Formacidn en valores ® Técnica y tactica o Alto rendimiento i ng_CgL"pC_OﬂéS.’
® Fomentar ¢l espiritu deportivo @ Trabajo en equipo ® Competencia y liderazgo @ Proyeecidn profesional




FICHAS TECNICAS - Liga JEC BOGOT/\

Documento base para todos los deportes

FASES DEL PROCESO Fase 1 — Intramural (Institucional)Participacion ¢ ,,Jmter
Deporte COLEeGIADOS

amplia y no excluyente . Aplicacion de pruebas fisicas y técnicas
basicas para la deteccion inicial de talentos deportivos.

Fase 2 — Zonal / Loca Filtro técnico—competitivo. Participan las
“promesas” identificadas en la fase intramural y se conforman
selecciones

Fase 3 Inter/zonales. — “Aprender a Competir”. Participan los
clasificados de la fase zonal y se proyectan los talentos al sistema
deportivo .CARACTER DEL MANUAL Documento genérico, replicable y
editable. Cada Formador Master diligencia: Edades y categorias Pesos
(si aplica)Pruebas técnicas y fisicas Numero de deportistas Objetivos

competitivos y medallas PROPOSITO Garantizar coherencia técnica -.
institucional sin necesidad de elaborar manuales individuales por

deporte.

Levantamiento de Pesas V2
S ———

i




Fase 1: Identificacion (febrero — marzo) BOGOT/\

Priorizacion estratégica, analisis de datos e inscripciones Realizacidon Intramurales

Objetivo Objetivo

Seleccionar escolares con perfil competitivo en la Liga

Detectar y filtrar escolares con perfil competitivo en la
JEC (Intramural IED)

base de datos JEC para conformar los grupos base
de proyeccion.

Insumos Clave Insumos Clave
Base de datos JEC 2025 (Caracterizacion). ,
(e {Sargcteracian) Liga JEC — IED (Intramural-Gestor IED-F-J)
Reportes técnicos de formadores junior/master. Inscripcidn IED a Intercolegiados (Todas las categorias- Gestor IED)
e Histdrico de resultados en festivales escolares. Identificacidon de perfiles con potencial. (Formador Junior-Master)

e SIMFETal&hte Daporive. Aplicacién de test pedagdgicos y fisicos. (Formador Junior-Master)

Reporte de talento a la base de datos SIM. (Formador Junior-Master)




Fase 2: Seguimiento y Control (marzo - junio) = BOGOT/\

Roles especificos en la etapa de preparacion, selecciones y Liga JEC (Zonal, Interzonal)

iii Colegio (IED) @ JEC/Semilleros e~ Clubesy Ligas
Liderar el entrenamiento, ok
Otor% rerX|b|I|dad académica s{stemat?coa ?as se eCCIon?ECy (ytar niyel comgetltlvo
ara oncen raciones y proceso Inscripciones Liga L& |\|/aarlle§ ogueo
zonaﬁ) IS ﬂaéc'l ¥ ramural Garantizar entr d r
es‘:"pgaé 75 PXe JEi Fauhte*r escenarios técnicos
Mant laval edagogico/e t namlento e werlacos cuanao se
mstt | activo.
cular deportistas
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Fase 3: Inscripcion Oficial Fase Distrital, BOGOT/\
(julio — agosto)

Garantizar la participacion del talento seleccionado

e 1. Semilllergs ; ; o (oS -

E . Egghea%? 2108 o e?gio%tgsGe% ores QC)(naqg?c,—IEGB.’ ’
« 2. Colegio (IED)

Objetivo Estratégico

Re%liza a car%%formal enngrpIat forma usando su usuario

institucional. {Gestores y Formadores Master
Asegurar que el 100% de los 3. IDRD
deportistas priorizados queden Realiza auditoria.y cruce de listados para verjficar Ja
ectiva en plataformas. (Equipo Semilleros

inscritos correctamente en la .llgi: ripcion e
plataforma de Mindeporte.

o Recordatorio: Sin registro en plataforma, no hay posibilidad de competencia.




Fase 4: Competencias — agosto - noviembre
Representacion, seguimiento y proyeccion nacional BOGOT,\

Objetivo Principal

Aprender a competir para ganar y posicionar a
Bogota en lo mas alto del podio nacional.

Acompanamiento Técnico

Presencia de entrenadores y metoddlogos en
campo.

Analisis de Rendimiento

Estadistjcas y evaluacion del desempefio
competitivo.

w Proyeccion Nacional

Orgullo Distrital Prondstico de resultados fase naciqnal
proyecclion a Juegos Juvenai?es NaccionaYes 2028.




Cronograma Liga JEC

BOGOT/\

ACTIVIDAD ENERO |FEBRERO| MARZO | ABRIL JULIO | AGOSTO |SEPTIEMBRE| OCTUBRE |NOVIEMBRE | DICIEMBRE

Cualificacion Liga JEC - Equipo Operativo 15,21
Presentacion Estrategia Liga JEC - Ruta Intercolegiados 22
Cualificacion Intercolegiados (JEC) 26
Cualificacion Liga JEC - Formadores JEC 5y6
Analisis del Estado Operativo-Deportivo IED 9al13
Definicion de Logistica, Ecenarios e Insumos Liga JEC 1al16
Festivales JEC (Fase - Intramurales) Zonas 1ala 6 16-27
Inscripciones Liga JEC - Intercolegiados 27 1
Analisis de datos (Equipo Semilleros) 2al6
Fase Zonal (Liga JEC) Zonas 1ala 6 23 3
Fase Interzonal (Liga JEC) 13al24
Fase Distritales (Ind.Conjunto, Paralpimpicas) 1al30 | 7al27 | 31 31 10
Fase Regional - IDRD-Ministerio 1al15
Fase Nacional - Ministerio 10 10
Fase Inter-Nacional - Ministerio 1
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